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BESSER SITZEN = BESSERE EINWIRKUNG
= GESUNDE, MOTIVIERTE PFERDE

Am ersten Oktoberwochenende findet auf Gut Ising in der groRen Panoramareithalle wieder ein
spannender Lehrgang mit dem top-aktuellen Thema der EM Bewegungslehre nach Eckart Meyners
statt.

Pferdewirtschaftsmeister und Richter Michael Rohrmann wird lhnen an 3 Tagen die Grundlagen der
Bewegungslehre abwechselnd durch Reitunterricht, theoretischen Input und verschiedensten
Kdrperubungen auf dem Pferd als auch am Boden naherbringen.

Dieser Kurs ist flr alle Niveau-Klassen gleichermaf3en geeignet.

So kann man den Einfluss der Bewegungslehre nach Eckart Meyners kurz zusammenfassen:

Immer mehr Reiter erkennen, dass der Einfluss des eigenen Sitzes auf die Bewegungen des Pferdes
entscheidend ist. Ein nicht losgelassener Sitz behindert die Losgelassenheit des Pferdes und fuhrt zu
Bewegungsreduktion bei gleichzeitiger Verspannung und somit mittel- und langfristig zu
Gesundheitsschaden bei Pferd und Reiter.

Dieser neuen Ausbildungsmethode liegt zu Grunde, dass das Becken des Reiters eine
entscheidende Schnittstelle in der Kommunikation mit seinem Pferd ist.

Unter dem Motto ,Gutes Reiten ist die erste Form vom Tier” wird auf der Basis dieser Reitlehre und
den ,Ethischen Grundsatzen® ein besserer und leichterer Umgang mit dem Pferd vermittelt.

Zu Michael Rohrmann:

e Selbst ausgebildete Pferde in Dressur- und Springprifungen bis zur Klasse S, sowie
Vielseitigkeitsprifungen bis zur Klasse M.

e Seit 1985 Richterqualifikation und seit 1987 Parcourschefprifung.

e 1988 Silberne Ehrennadel der Bundesvereinigung der Berufsreiter & 1995 das ,,Goldene
Reiterabzeichen® fur Dressur- und Springerfolge

e Ausbildung von Reitern und Pferden — von der Grundausbildung bis zum Grand Prix Niveau,
im Springen bis zur Klasse S sowie Vielseitigkeit bis M

(mehr Informationen finden Sie auch auf Michael Rohrmanns Hompage: www.michaelrohrmann.de)
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